*MAHALLENI TANI
*KOMSUNU TANI
*AFET PLANI YAP

7,

KOSUYOLU
MUHTARLIGI

V

AFETTE
ILK 72 SAAT




02163405080
K1 kosuyolumuhtarieylembilir
(@) eylembilirkosuyolu

Y EylemBilir_

Mahalle Yasam
Dayanigma Dernegi

K1 MAYADER Mahalle Yasam
Dayanisma Dernegi



ILK 72 SAAT NEDIR?

Diinyanin higbir ilkesinde saglik, itfaiye, arama kurtama ekipleri gibi birimlerin bir afet sonrasinda
tiim bireylere aninda ulagmasi mimkiin olmamaktadir, afetlerin ilk dakikalarinda herkes kendi baginadir.
Bu nedenle, afet sonrasi altin saatler olarak adlandinlan ilk 72 saat (3 giin) icin hazirlikl:
olmaliyiz.

AFETTE ACIL iHTiYACLAR

TOPLANMA ALANI ‘ BILGI/ILETISIM ' ILKYARDIM/ILAC
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MAHALLEMIZDE YAPMAMIZ
GEREKEN HAZIRLIK CALISMALARI

W Hastane, okul, eczane, veterinerlerimizin bulundugu yerleri

Afet Plani Haritas! {izerinde isaretlemek

m Okullanmizda afet hazirlik plani ve tatbikatlar yaparak, afette

cocuklanmizin giivenli tahliyesini planlamak

W Mahallede oturan saglikgilar, teknik elemanlar, afet ve ilk yardim egitimi
almig kisiler, telsizcilerle tanisarak, insan alt yapimizi giiclendirmek

W Mahallede jenerator, finn, kuyu, su deposu gibi yerleri belirlemek

M Mahallenin trafo, yangin, dogalgaz, icme suyu, yagmur suyu,

pis su altyapisi hakkinda bilgi sahibi olmak ve yerel kurumlarla is birligi yapmak
m Mahalle afet plani yapmak

B Mahalle tahliye planiniilgili kurumlarla birlikte yapmak (72




MAHALLEMIZi TANIYALIM
Yesil Alanlarimiz

KADIKEY :
o

@ Kosuyolu Mahalle Muhtarligi

1 MIMOZA PARK|
2 SAKLI BAHCE PARKI
3 KO{UYOLU PARKI

1154 m?
1063 m*
11600 m?
3275 m?
1551 m?
3749 m?
2192 m?

4 YASAM PARKI
EKER PARKI
6 MANOLYA PARKI
7 OGRETMENLER PARKI

VALIDEBAG KORUSU
BIZE YAKIN VE
KORUNMASI GEREKEN
GCOK ONEMLI BIR YESIL
ALANDIR.

1 CENAP SEHABETTIN
ILKOGRETIM OKULU

2 RESAT NURI GUNTEKIN
ILKOGRETIM OKULU

3 HALIL TURKKAN
ORTAOKULU

4 KAZIM ISMEN

ANADOLU LISESI (IPKB)*
* [PKB: Istanbul Proje Koordinasyon

: Birimi (IPKB) tarafindan yapilan afet

dayanimli, etkin, yeni nesil okul.

https://webgis.kadikoy.bel.tr/keos/




MAHALLEMIZi TANIYALIM
Dini Tesislerimiz
; : 1KOSUYOLU CAMI

2 FERIDUN PASA CAMII
3 IBRAHIM AGA CAMII

*EN KISA SOKAK
Direkli Carsi SOKAK
37 metre

*EN UZUN SOKAK
Muhittin Ustiindag CADDE
657 metre

. . \ TOPLAM 57 SOKAK

*Hastaneler ve Saghk Merkezi

1KOSUYOLU AILE SAGLIGI M.
2 OZEL YEDITEPE U. HASTANESI
3 OZEL MEDIPOL HASTANESI

Cevre Hastaneler

Palis Hastanesi
Haydarpasa Numune

Validebag Ek Hizmet
0Ozel Aabadem Hastanesi
SAAT

*Polis Merkezi

JEE= P ACBADEM POLIS e

MERKEZI AMIRLIGI




MAHALLEMIZi TANIYALIM
Demografik Yapi

NUFUS

@ iLERI YAS (60+)
@ ORTA YAS (45.59)

® ERKEN ORTA YAS
{2544)

® GENC (15:24)
© COCUK (514)
BEBEK (04)

Mahalle niifusu : 7694
Mahallenin ilgedeki payi : %1.67

CINSIYET

KADIN ERKEK
Ka(]ll(«._\_y gun:-l % 54.9 Kadin, % 451 E rkek

KONUT / ISYERI ILISKiSI

3,000

7,000

o

KONUT iSYERI  nmuwiasul &1



MARMARA DENIZI
v Btk ve Jellenme Dijer Mihendnil Problermies
[ - Devece Griemi Aion | 1. Derece Oriemi Alon
I 2 Devece Ontomi Aian 2. Derece Onlemi Alon
Munendisih Frobiemien Gk Ik Bolgeiert
1. Derece Onkomi Alon Il ' Oeroce Oriomi Aon
] 2 Derece Ontemi sion B 2 oerece Oriemi aion
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TOPLANMA ALANLARI*

Lejant
Tagkin Riski

-
Abwece 15283 ha
Adeece 15282 ho

— Doteler

MARMARA DEMIZI

TASKIN RiSKi ALANLARI*

Osk0DAr

Taplanma “"g&:’“'"’
Mahalle Nitus l‘\'l:;}l Toptanma Alans
(n2)
Caddebostan 18316 9.089 s41
Fenerbahge 17667 B4.179 4,37
Gortepe 35260 120868 343
Kosuyolu 7.839 24.164 3,08
Osmanags B.466 3461 2Mm
19 Mayis. 30310 49.850 1684
S-llrl'l Cedit 30833 48812 158
Suluw 22484 aEn2 148
Bostanct 31450 31.847 .
Mardivonkiy 33166 25108 07
Acrbadem 30549 12,464 041
Kozyatad 34164 13.764 04
E‘..farm 23977 8788 037
Zuhtipays 8095 2856 033
Egatim 13438 4086 03
Feneryclu 24.488 G068 025
Erenlody 31098 2024 007
Rasimpaga 14276 546 008
Dumiupinas 10985 o o
Fikirtepe 8025 o o
Hasanpaga 18577 o (]
| Toplam | 435876 591,121 | 1,31 |

7 ADET ILK TOPLANMA ALANIMIZ*



RiSKLERIMiz
Su Taskinlar

Seyit Ahmet Deresi,
Kosuyolu Atli Park gibi
DERE YATAKLARI nda
AFETE HAZIRLIKLI OLMALIYIZ!

Kiiresel Iklim Krizi ile
Meterorolojik olaylarin
siddeti ve sikhigi
degismistir!



RiSKLERIMiz

Afet aninda kullanmak i¢in
tahliye hatlarini belirlemeliyiz!

Afet Hazirlik Planinda
tahliye hatlan ¢cok onemlidir!

Sokaklannmizda
ilk miidahale ara¢ ve ekiplerinin
ulagilabilirligini saglamaliyiz!

' iSTANBUL iTFAIYESi
) . j (10

Ambulans: 112 Polis: 155  itfaiye: 110




KOM$SUMUZU TANIYALIM

Bildiginiz gibi ilgili kurumlarin egitim kitaplarinda,
“Ozellikle ilk 72 saatte kamu kurumlarinin
afete etkin miidahalesi olamayacaktir” der.

Bu nedenle “ilk 72 saatte birey/mahalleli kendine yetmeli, hayata tutunmali ve
komsular birbirlerine yardim etmelidir.” demektedir.

Golciik depreminde ilk etapta komsulanin kurtardigi insan sayisi 10.000 kisi civarindayken
daha sonra kurumlar haftalarca ¢alisarak yaklastk 400 kisi kurtarmislardir.
Japonlarin hazirladigi afet hazirlik kitap ve raporlar;

“AFET HAZIRLIK BiR GONULLULUK iSiDiR. MAHALLE VE SOKAK TABANLI BiR CALISMADIR.
EKiP, BIRBIRiNi TANIYAN iNSANLARDAN OLUSUR der.

15 i-laziran 2019 Kogiyélu Koméuluk Giinil

Biz de bu basit ama ¢ok 6nemli kurala uymak istiyoruz. Yaklasik 8000 niifuslu bir mahallemiz var.
Ik etapta 100 géniilliiye ulagalim, Beraber KOSUYOLU AFET HAZIRLIK PLANI yapalim, 72

SAAT)



*Birey Afet Plan

*Aile Afet Plani

*Site/ Apartman Afet Plani
*Mahalle Afet Plani

*Okul Afet Plani

*[syeri Afet Plani

*Mahalle Tahliye Plani




Depremden 6nce nasil hazirhk yapmahyiz?

/\ Saglam zeminlere

saglam binalar yapmaliyiz.
Afet cantamizi hazirlamaliyiz.
(Su ve gida onemli ihtiyaclardir)
Komsularimizi tanimaliyz.
Komsularnimizla sokak gtivenlik iletisim grubu kurmahyiz.
Mahallemizi tanimalyiz.
Yangin risk analizi yapmaliyiz.
Dogalgaz vanasinin yerini 6grenmeliyiz.
Yangin tiipi kullanmayi 6grenmeliyiz.
Egitim calismalarina katilmalyiz.
[k toplanma alanini dgrenmeliyiz.

Deprem sirasinda ne yapmaliyiz?

Sakin kal, panik yapma.
Evicinde uygun yere gec.
Bu onlemler hayat kurtarr,
dikkat etmeliyiz.

Depremden sonra ne yapmahyiz?

/d Dogalgaz vanasini kapat,
Sigortalan kapat,

Afet cantani al, disan ¢ik, 5"
IIk toplanma alanina git, .
Radyo dinle.
BEKLEME! KATIL! 72,

AFET PLANINI BUGUN YAP! e

S —



Sel oncesinde nasil hazirhk yapmaliyiz?

A

Mahallemizin
sel riskini 6grenmeliyiz.
Egitimlere katilmaliyiz.
Hava raporunu takip etmeliyiz.
Afet planimizi yapmaliyiz.

Sel sirasinda ne yapmaliyiz?

Sakin kal, panik yapma.

Sel sularindan yaya ve aracla ge¢me.
Kopan elektrik tellerine dikkat et.
Yiksek bir yere ¢ik.

Uygun kosullardaysan komsuna yardim et.

Sel sonrasinda ne yapmalhyiz?

ﬁ Diinyadaki en kirli

sulardan biri sel suyudur,
temas ettigi hichir seyi
yememeliyiz, kullanmamaliyiz.

BEKLEME! KATIL! (72)

AFET PLANINI BUGUN YAP! fooaif

S —



GENEL AFET RiSKLERIMiz

ii Deprem W Yangm

:,luTsunami = Salgin Hastalik

Sicakhk Dalgasi

ACIL DURUM CANTAMIZDA NELER BULUNMALI?




'3 0. SANIYE iCiN HAZIRLIK

Deprem Oncesinde Neler Yapilmali?

«Afetlere Direncli Imar Planlamasi
«Aile Afet Plani Yapmak

-Yapisal Zararlar Onlemek

DASK Policesi Satin Almak

-Yapisal Olmayan Zararlan Onlemek

Zﬁlu, 4 Yarali Kartal

YAPISAL RiSKLER YAPISAL OLMAYAN RiSKLER

Riskli zemin, Yanls projelendirme, Hatali

Depremde zarar gormemek icin esyalan sabitleyin

uygulama,Kontrolsiizliik, Tasiyia sisteme zarar ~ ve/veya yerlerini degistirin

verme, Rutubetten ve dis etkenlerden bina
yaglanmasi

Sabitlenmeyen esyalar ve cihazlar, ugan cisimler
can kayiplarina neden olmaktadir.

v hile et Hazirhigi ve Afet Plani igin Yapimasi Gerekenler

«Cevremizdeki riskleri belirlemek

«“Tehlike Av1” yaparak evde guvenli yerleri
belirlemek Yapisal ve yapisal olmayan zararlari
onlemek icin plan yapmak

«Her odadan ve binadan ¢ikis yolu belirlemek

«Dogalgaz, su kesici vanalarin ve elektrik kesici
salterin yerini ve nasil kapanacagini 6grenmek

«Acil durum telefonlarini ne zaman ve nasil
arayacagimiz 6grenmek

«Sehir i¢i ve disindan iki yakimimizi belirleyip, bu
kisilerin telefonlanini 6grenmek

-Afet aninda ailemizle bulusabilmemiz icin biri
evimizin yakininda, digeri uzakta iki ayn bulusma
yeri belirlemek

«Evimize 1s1ldak, duman dedektorii ve yangin
sondiirtici almak

«Evimize ilk yardim cantasi almak. Afete
hazirlik, yangin sondirme ve ilkyardim egitimleri
almay ve yenilemeyi planlamak

«Acl  durumlardan  nasil  haberdar
edilecegimizi,  nerede  bannacagimizi
belediyemizden sorup 6grenmek

-Mahallemizdeki bolgesel tahliye yollanini
muhtanmizdan dgrenmek

-Bebeklere, yash ve ozirliilere nasil yardim
edebilecegimizi 6grenmek

«Komsularimizla afetlerde nasil
yardimlasabilecegimizi konusmak

-Afet sonrasinda ilk 72 saat icin su, gida ve
tuvalet ihtiyaamizi nasil karsilayacagimizi
planlamak

-Afet cantamizi kolayca ulasabilecegimiz
bir yerde ve tasiyabilecegimiz bir sekilde
bulundurmak

Afet ve acl durum sonrasinda gaz
sizintisindan emin olmadan kibrit vb. yangina
neden olabilecek seyleri kullanmamay
ogrenmek

«Yataklanimizin yanina su, diidik,
el feneri, terlik koymak GAAT



3. SANIYE iCiN HAZIRLIK
7 3. SANIYE iCIN HAZIRLIK

Deprem Sirasinda Neler Yapmaliyiz?

-Panik yapma
«Cok-Kapan-Tutun

Hortum Aninda Yildinm Aninda

Eger bina ierisindeysek depremi hissettigimizde ;

YAPMA! UZAK DUR!

- Ayakta durma « Pencerelerden - Tablolardan

- Oradan oraya kosma - Kapilardan - Dolaplardan

« Merdivenden inme « Cam bolmelerden « Asili saksilardan

» Asansore binme -+ Kitapliklardan - Yanan ocak ve firnlardan

« Pencere ve balkondan atlama « Lambalardan - Sabitlememis mobilyaladan

S —



w8 R R e S T e T e
3. DAKIKA iCiN HAZIRLIK
3. DAKIKA iCiN HAZIRLIK

Depremden hemen sonra;

+ -Sakin olun, panige kapilmayin. j
«Kendinizin ve ¢evrenizdeki insanlarin yaralanip yaralanmadigini kentrol edin.

+Artg sarsintilara hazirhkl olun.

-Saglam bir ayakkabi ve hava sartlarina uygun bir sekilde giyinin.

+Gaz kagagi ve yania madde sizintisi olmadigindan emin olana dek kibrit , cakmak
kullanmayin 1siklar yakmayin, agiksa sondiirmeyin.

«Gaz kokusu aliyor ya da gaz kagirma sesi duyuyorsaniz bir pencere agin
ve binay hemen terk edin.
«Bulundugunuz yerden ayrniliyorsaniz ¢evrenizdekilere bilgi verin. ﬂ
«Acil yardima ihtiya¢ duyarsaniz camlara bir yardim isareti koyun.
+Pilli radyodan acil durum talimatlanni dinleyin (Istanbul Valiligi Afet Radyosu 103.0 MHZ).
«Yikilmig elektrik hatlarindan uzak durun.
-Uzerinize diisebilecek cisimlerden uzak durun.
+Hasar gormiis binalardan uzak durun.
~an”_ Telefonlan mesgul etmeyin, sadece acil durumlarda kullanin; sms atmay tercih edin.
'.“ -Eger kalabalik ve halka agik bir yerdeyseniz, kapilara ulasmak i¢in acele etmeyin.

Tatbikat Hayat Kurtarir!

Deprem aninda
panige kapiimadan
bildiklerimizi uygulayabilmemiz icin
aralikli tekrarlar yapmalhyiz!

BEKLEME! KATIL! (72)

AFET PLANINI BUGUN YAP! oald

S —




30. DAKIKA iCiN HAZIRLIK
(7 30. DAKIKA iCiN HAZIRLIK

Afet sirasinda, yaralanmis veya enkaz altinda
kalmis kazazedeler ilk 24 saat icinde kurtarilirsa

-Takim Kurma ve lletisim ~ y{izde 80 yasama sansina sahiptir.
- Hafif Arama ve Kurtarma Acil miidahalenin biiyik bir kismi afetin ilk
é;;;?s'gzn'\gﬁf;:ale asamasinda gondilliler tarafindan, genellikle
. Afet Tibbi ilk Yardim herhangi bir diizene ya da giivenlik kuralina
uymadan yapiimaktadir. Bu da ¢ok biyik
sorunlara neden olabilir. Yeterli bilgi sahibi

degilsek yaralilara miidahale etmemeliyiz.

Ik arama kurtarmayi komsular yapar!

KOMSUNU TANI!

3. SAAT iCiN HAZIRLIK
3. SAAT ICIN HAZIRLIK

Tahliye imkaniniz var ise oncelikle aile iiyelerinizle Aile Afet Plan'na uygun olarak,
yasadiginiz bolge disinda belirlemis oldugunuz bulusma noktasina yaniniza afet
cantasini alarak gidin. Sehir disindan (cok merkezi bir sehir tercih etmeyin Ankara
gibi) belirlediginiz yakininiza nereye gideceginizi bildirin boylece diger aile tiyelerine
ulasip yerinizi bildirebilir.

BEKLEME! KATIL!

AFET PLANINI BUGUN YAP!

(SAAT



ot R R e T e T e
72.SAAT iCiN HAZIRLIK

(D) 72.SAATICIN HAZIRLIK
Istanbul'da Afet Toplanma Alani olarak belirlenen 493 bolgeden 416 tanesi AVM,

Residans, Gokdelen olmus, acil ulagim yollari otoparklara donmiistiir.
E-devlete girerek Acil ilk Toplanma Alininizi sorgulayiniz!
72 Saat zaman dilimine ulastigimizda afetten sag ¢tkmis oldugumuzdan yasamin

siirdiirilebilmesi icin yeterli miktarda su, gida temini ve barinma ihtiyaci on plana
¢lkacaktir.

G1da, su, ilag giivenli bir yerde muhafaza edilmelidir. :)
Tuzsuz yiyecekler, kurutulmus meyveler depolanmalidir. D)
Temizlik, igmek ve yemek yapmak i¢in kisi basina yeterli su depolanmalidir. -
Enerji ve iletisim altyapisi cok onemli hale gelir. A
Giivenli barinma kosullar saglanmalidir. &

Hazirlik plani yapiimalidir. '
Binamizda hasar olusmasl halinde DASK Poligemizi , kimligimizi yanimizda ‘
bulundurmalyiz. '

Afet Planina kadinlarin katkisi cok onemlidir. O nedenle kadinlarin bilgi ve becerileri-
ni arttirmak izere calismalar yapilmalidir. Afet Planinda kadin, cocuk, engelli, yash,
evcil hayvan basliklar g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Bu donemde psikolojik travmalar icin doktor destegi alinmalidir.

® Giivenliginizden oncelikle siz sorumlusunuz!
® Giivenli bir yasam tarzi gelistirin!

Afette ilk 72 saatte hayata tutunmak, ayakta kalmak ve digerlerine yardim edebilmek
icin mahallenizdeki afet hazirlik calismalarina katilin!




ACiL DURUM TELEFONLARI

122 Alo AFAD

112 Acil Yardim (Ambulans)
114 Zehir Danisma
110 itfaiye

155 Polis

156 Jandarma

121 Telefon Ariza
185 Su Ariza

186 Elektrik Arza
177 Orman Yangin
187 Dogalgaz Ariza
154 Alo Trafik

158 Sahil Giivenlik
902122170410 AKUT

ACIL DURUM BILGi KARTI

Ad - Soyad:
Dogum Tarihi:
TC Kimlik No:
Kan Grubu:
Adres:

Kart Sahibi i¢in Acil Durumda Ulasilacak Kisi:
Ad - Soyad:
Telefon:

:ua)Iblig Jebig

JISEPON BWSN|Ng 8|l 8pulleH 184y
SN Stwdey 1516eg uebiQ
depedijpuy 181p1de9

-tejde|| 1Bipuelny

1B11ZIs)eYRY I]PjRINS BSIeA

ILAVM 197119 NNANA 110V
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